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Erste Zeichen in der UK

Wozu brauchen wir Zeichen 
in der Unterstützten Kommunikation? 

oder????

Wir verstehen uns 
doch auch so… 

Erste Zeichen in der UK

Zeichen ermöglichen den Aufbau von 
situationsunabhängiger Kommunikation

Erste Zeichen in der UK

Zeichen können eingesetzt werden als

Signal
(situationsabhängig)

Symbol
(situationsunabhängig)

Erste Zeichen werden durch 
Gelegenheit und Erfahrung gelernt 

Das Bewusstsein für Zeichen ist nicht die 
Voraussetzung für den Gebrauch von Zeichen!

Zeichen werden durch Erfahrung gelernt!

Bitte weitergeben….
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1. gute Inhalte
2. gute Kommunikationsformen 
3. sinnvolle kommunikative Funktionen in guten   
Situationen mit interessierten Kommunikationspartnern

Für eine erfolgreiche Kommunikation 
brauchen wir von allem etwas: 

(nach Bloom und Lahey 1978)

Inhalt – Form - Funktion

„Inhalt–Form–Funktion“ der ersten Zeichen (Leber, Linz  2015, Symbole Metacom)

Was möchte die Person mitteilen, 
worüber möchte sie sich austauschen?

Inhalte

Was ist soooooooo spannend für mich, 

dass ich bereit bin, etwas Neues zu lernen?

Singen

Lichter

Abhauen

Ruhe haben

Essen

Wasser 

Volksmusik

Seile……..

Inhalte: Interessen

Was findet eine Person, 
die Sie kennen, 

so wichtig, 
dass sie dafür ein Zeichen lernen würde?

3 Minuten: 
Interessen aufschreiben und 

Austausch mit dem Nachbarn

Inhalte
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Kommunikationsfunktionen

Wozu / Warum 
möchte sich die Person mitteilen?

Symbole: Metacom und Boardmaker

Sie müssen es tun, 
weil sie es tun wollen, sonst 

tun sie es nicht! 

(Monty Roberts)

Kommunikationsfunktionen

Ich möchte von anderen… 

• Aufmerksamkeit annehmen oder ablehnen

• Dinge fordern oder ablehnen oder auswählen

• Handlungen fordern oder ablehnen oder auswählen 

Ich möchte mit anderen… 

• etwas teilen- etwas kommentieren

Erste
Kommunikationsfunktionen

Folie 16 09/07/15

A: Ich B: Ich und Du 
C: Ich und Du 
und die Dinge

D: Ich und Du 
und die Dinge und 

ein Symbole

E: Explosion

des Vokabulars

Fordern von 
Aufmerksamkeit

Fordern von 
Aufmerksamkeit

Fordern von 
Aufmerksamkeit

Fordern von 
Aufmerksamkeit

Fordern von 
Handlungen

Fordern von 
Handlungen

Fordern von 
Handlungen

Fordern von 
Handlungen

Fordern von Dingen Fordern von Dingen Fordern von Dingen Fordern von Dingen

Ablehnung Protest Protest Protest

Kommentieren Kommentieren Kommentieren

Zustimmung und 
Ablehnung

Zustimmung und 
Ablehnung

Ja und Nein (wahr 

und falsch)

von Erlebtem 
erzählen

Erste 
Zeichen

Kommunikationsfunktionen
entwickeln sich nacheinander

Aufmerksamkeit fordern

• Aufmerksamkeit annehmen

• Aufmerksamkeit ablehnen

• Aufmerksamkeit fordern (in angemessener Form) 

• von bestimmten Personen Aufmerksamkeit fordern

Hallo!

Aufmerksamkeit fordern
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Aufmerksamkeit fordern

Hallo
Rebekka

Mama

Papa

Vokabular zum Fordern von Aufmerksamkeit

tschüss

…
• Handlungen fortsetzen oder beenden

Handlungen fordern
Aufmerksamkeit fordern

• Handlungen fordern oder beenden

Handlungen fordern
Aufmerksamkeit fordern

Handlungen fordern
Aufmerksamkeit fordern

• Handlungen auswählen 

Handlungen fordern
Aufmerksamkeit fordern

nochmal

„Applaus
Applaus“

Kitzeln

Vokabular zum Fordern von Handlungen:

fertig

singen

…

• Gegenstände erfahren

• Gegenstände fordern

• Gegenstände auswählen

Handlungen fordern
Gegenstände fordern 

Aufmerksamkeit fordern
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Handlungen fordern
Gegenstände fordern 

Aufmerksamkeit fordern
Handlungen fordern
Gegenstände fordern 

Aufmerksamkeit fordern

haben
Massagegerät

Licht

Schokobon

Vokabular zum Fordern von Gegenständen:

weg

…

Etwas teilen:
Kommentieren

Kommunikationsfunktionen

Oh nein!!!

Mag ich! 

Toll!
Guck! 

Etwas teilen / kommentieren:

Guck mal!

Etwas teilen / kommentieren:

Da!

weinen

Heide

Vokabular zum Teilen:

Guck!

Hund

Etwas teilen / kommentieren:

Mag ich!

weinen

Heide

Vokabular zum Teilen:

Mag ich
nicht!

Hund
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Funktionen erlernen

Das Lernen kommunikativer Funktionen geht 
am besten, wenn die Reaktion folgt: 

prompt
mit häufigen 

Wiederholungen

Grundlage für 
Kommunikationsfunktionen

Zum Kommunizieren gehören immer 
mindestens ZWEI!!!

Nur sinnvolle Kommunikation schafft 
echte Begegnungen!
…und die braucht Kommunikationsgelegenheiten!  

Gibt es keine- müssen wir welche schaffen!   

1. Was findet eine Person, die Sie kennen, 
so wichtig, dass sie dafür ein Zeichen lernen könnte?

3 Minuten: 
Bitte aufschreiben und 

Austausch mit dem Nachbarn

Kommunikationsfunktionen

2. Möchte die Person das „Wichtige“ 
vielleicht fordern oder ablehnen oder 

kommentieren?
Mit welchem Vokabular ginge das?

Kommunikationsformen 
für erste Zeichen 

haben
Licht

35

Kommunikationsformen
Kommunikationsformen 

für erste Zeichen 

Erste Zeichen können durch verschiedene 
Kommunikationsformen repräsentiert werden:

Und sind unterschiedlich geeignet für

• Fähigkeiten der Nutzer

• Inhalte 

• Funktionen
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0. Laute und Lautsprache

• Bleiben immer eine wichtige Kommunikationsform,
alle Menschen sind den ganzen Tag davon umgeben

• Einigung auf Begriffe (z.B. für Alltagsroutinen) 

• Klar und deutlich mit den Klienten im Alltag sprechen

• Lautliche Äußerungen der Klienten als Zeichen in 
Erwägung ziehen

Kommunikationsformen 
für erste Zeichen 

09/07/15

1. Bewegung: Zeigen

Video

Kommunikationsformen 
für erste Zeichen 

Folie 39 09/07/15

1. Bewegung: Handzeichen

Video

Kommunikationsformen 
für erste Zeichen 

Kommunikationsformen 
für erste Zeichen 

1. Bewegung: (Taktile) Gebärden 

2. Grafische Symbole: kontrastreiche Fotos

Kommunikationsformen 
für erste Zeichen 

2. Grafische Symbole: 

Fotos eignen sich besonders für die Darstellung von  
Personen und  Gegenstände 

Kommunikationsformen 
für erste Zeichen 

Florian

Hasi
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Videoauswahl

Kommunikationsformen 
für erste Zeichen 

Fotos eignen sich aber auch für besondere Vorlieben 2. Grafische Symbole: 

Kommunikationsformen 
für erste Zeichen 

Bildsymbole eignen sich 
für Gegenstände und  
Kernvokabular

Hier :
METACOM

3. Kommunikation über Gegenstände

Ist und bleibt für alle Menschen eine wichtige Kommunikationsform

Kommunikationsformen 
für erste Zeichen 

3. Kommunikation über Gegenstände

Signalobjekte können im 
Alltag besonders das 
Verstehen einer Situation 
erleichtern

Kommunikationsformen 
für erste Zeichen 

3. Kommunikation über Gegenstände

...und dann zum 
Fordern von 
Handlungen eingesetzt 
werden

Kommunikationsformen 
für erste Zeichen 

09/07/15

3. Kommunikation über Gegenstände

Gegenstand als Signal

Video einfügen

Kommunikationsformen 
für erste Zeichen 
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4. Technische Hilfen

Besonders geeignet für
•Menschen mit körperlichen Beeinträchtigungen 
•die Entwicklung des Sprachverständnisses 
•die Kommunikation mit fremden Personen

Kommunikationsformen 
für erste Zeichen 

Kommunikationsformen 
für erste Zeichen 

4. Technische Hilfen
Achtung! Das Angebot von Technik ist noch lange keine Kommunikation!

09/07/15

4. Technische Hilfen Sprachausgabegeräte

Video einfügen

Kommunikationsformen 
für erste Zeichen 

09/07/15

4. Technische Hilfen
Sprachausgabegeräte eignen sich besonders 
•zum Überwinden von Raum
•zum  Fordern von Aufmerksamkeit

Kommunikationsformen 
für erste Zeichen 

Erste Zeichen in der UK

Folie 53 09/07/15 Robert Stirner

Alle Kommunikationsformen werden beachtet!

(Multimodalität)

Erste Zeichenerfahrungen sollten so leicht

wie möglich gemacht werden!

Auf die richtige Mischung 
kommt es an! 
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1. Was findet eine Person, die Sie kennen, 
so wichtig, dass sie dafür ein Zeichen lernen könnte?

3 Minuten: 
Bitte aufschreiben und 

Austausch mit dem Nachbarn

2. Möchte die Person vielleicht etwas fordern oder ablehnen und 
wenn, was? Möchte sie vielleicht etwas teilen?

3. Welche Kommunikationsform / en 
wäre für „Ihre“ Person am besten 

geeignet oder möglich?

Kommunikationsformen 
für erste Zeichen 

Vielen Dank 
für die Aufmerksamkeit 

und viel Spaß 
mit den ersten Zeichen! 


