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Workshop: (keine) Alternative haben - Umgang mit 

herausfordernden Verhaltensweisen 
Menschen, die sich nicht oder nicht ausreichend mitteilen können sind 

oftmals von dem Risiko betroffen, Verhaltensweisen zu entwickeln, die 
vom Umfeld als Herausforderung erlebt werden.  

 
Im Workshop geht es zum einem darum, dass wir verstehen welche 

Funktionen Verhalten hat und welche Ursachen es für herausfordernde 
Verhaltensweisen gibt.  

 
Weiter schauen wir dann darauf, was wir im Bereich des kurzfristigen 

Krisenmanagements und der langfristigen Interventionen tun können um 
der Person Alternativen zu herausfordernden Verhaltensweisen geben zu 

können. 

 


